
TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK PRI VSEVEDIH 

 

V petek, 17. 11., smo pri Vsevedih obeležili dan slovenske hrane z vseslovenskim projektom 

Tradicionalni slovenski zajtrk. Geslo tokratnega projekta je bilo »Kruh za zajtrk – super dan!«. 

Z otroki smo cel teden namenili raziskovanju od kod dobimo kruh. V šolski knjižnici smo si 

izposodili pravljico Od kod si kruhek? Vsebina pravljice nas je spodbudila k raziskovanju. 

Odločili smo se, da skupaj z Ustvarjalci obiščemo bližnjo pekarno Pepe, kjer so nam predstavili, 

kako nastaja kruh in ostali pekovski izdelki. Otroci so bili nad videnim navdušeni, različne 

pekovske izdelke so imeli možnost tudi poskusiti. 

V nadaljevanju smo razmišljali ali bi lahko tudi v igralnici pripravili testo in kaj vse bi za to 

potrebovali. Povabili smo kuharico Joži, ki je zamesila testo, iz katerega so otroci sami izdelali 

žemljice. Ta dan je prijetno dišalo po vsej igralnici. Ob čakanju na pečene žemljice smo izvedli 

masažo svojemu prijatelju »Gnetenje testa«.  

Ustvarjalci so nas v tem tednu povabili tudi na predstavitev dela čebelarja. Otroci so spoznali 

pripomočke, orodja, ki jih uporablja pri svojem delu in njegov med tudi poskusili. Na liste smo 

narisali čebelice in izdelke plastificirali v pogrinjke. Z domačim medom nas je pogostila tudi 

ena izmed deklic v skupini. 

 

Otroci so se strinjali, da je hrana, ki jo pridelamo sami, bolj sveža in okusnejša ter nenazadnje 

tudi bolj zdrava. 

Vsem skupaj se zahvaljujemo za sodelovanje. 

 

        Vzgojiteljica: Vojka Robek  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


