JEDILNIK : od 7 .6. do 11.6. 2021 - vrtec Skocjan / Bugka

Snovi ali proizvodi, ki Snovi ali Snovi ali proizvodi, Snovi ali
. povzrocajo alergije in . proizvodi, ki . ki povzrocajo . proizvodi, ki
Zajtrk preobéutljivosti in jih Malica povzroéajo Kosilo alergije in Ma“Ca'pOp- povzroéajo
i vsebujejo naslednje alergije in preobcutljivost in alergije in
Dan (1'S ku pin a) jedi: preobéutljivosti jih vsebujejo preobgutljivost in
in jih vsebujejo naslednje jedi: jih vsebujejo
naslednje jedi: naslednje jedi:
Koruzni kruh Koruzni kruh goveja juha z ribano
Maslo. koruzni kruh — gluten Maslo. marmelada | koruzni kruh — Goveja juha z kaso — gluten, jajca
Ponedeljek marmelada maslo- laktoza Kakav gluten ribano kaso
Kakav kakav — laktoza, Nektarina maslo- laktoza Spageti z Spageti z bolonjsko Sezonsko sadje /
Nektarina gluten kakav — laktoza, bolonjsko omako omako- jajca,
gluten Kumariéna solata gluten
Pecene pis¢ancje
Rzen kruh rzen kruh -gluten Rzen kruh rzen kruh -gluten krace mlinci- gluten, jajca | Zemlja
Torek Cigerikin namaz Cigerikin namaz Mlinci Zemlja — gluten
Sveza paprika Sveza paprika Zelenjavna priloga Sok
Sipkov &aj Sipkov &aj Zelena solata
paradiznikova juha -
Cokolino Cokolino Paradiznikova juha gluten
Sreda ¢okolino —laktoza, ¢okolino —laktoza, | Ravioli Sezonsko sadje
Breskev gluten Breskev gluten z gobovo omako ravioli z gobovo /
Rdeca pesa v solati | omako-gluten,
jajca, laktoza
brokolijeva juha —
pisan kruh- gluten Pisan kruh pisan kruh- gluten Brokolijeva juha gluten
Pisan kruh sirni namaz s Pis¢ancji paprikas
Cetrtek sirni namaz s sirni namaz s kumaricami sirni namaz s Kruhovci Pis€ancji paprikas- | Sezonske sadje /
kumaricami kumaricami- laktoza Sadni €aj kumaricami- Paradiznikova gluten
Sadni ¢aj Marelice laktoza solata s fizolom
Marelice kruhovci- gluten
Koruzni kosmici Koruzni kosmici Enolonénica- Enolonénica- marmeladni
Z mlekom mleko-laktoza Z mlekom mleko-laktoza boranja boranja- gluten Marmeladni rogljicek | rogljicek — gluten,
Petek laktoza, jajca
Grozdje Grozdje Sladoled sladoled- laktoza

v Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v" Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd,

Vodja Solske prehrane: Sabina Klemengi¢

v' Sezonsko sadje za popoldansko malico iz naslednjega izbora: banane, mandarine, grozdje, ringlo, hruske, jabolka,jagode.




JEDILNIK : od 7.6. do 11.6. 2021

- DIETNI JEDILNIK - vrtec Skocjan / Buéka

Zajtrk Zajtrk Kosilo Malica-pop
Dan (1.skupina)
Strugka brez glutena Strugka brez glutena Cista goveja juha s petersiliem
Marmelada Marmelada Testenine brez jajc in glutena
Ponedeliek Rizev napitek RiZzev napitek Bolonjska omaka Sezonsko sadje
| Nektarina Nektarina Kumari¢na solata
Kruh brez glutena Kruh brez glutena Pecne piscancje krace Brezglutenska Strucka
Torek Cicerikin namaz Cicerikin namaz Mlinci ( brez jajc , glutena)
Sveza paprika Sveza paprika Zelenjavna priloga Sojin napitek z okusom
Sipkov ¢aj Sipkov ¢aj Zelena solata
Paradiznikova juha
Koruzni zganci Koruzni Zganci Sladko zelje v omaki
Sreda Sojin napitek Sojin napitek Tla¢en krompir
Breskev Breskev Sojin polpet Sezonsko sadje
Rdeca pesa v solati
Kruh brez glutena Kruh brez glutena Brokolijeva juha
Cetrtek Rizev puding Rizev puding Pis¢ancji paprikas
Sadni ¢aj Sadni €aj DusSen riz
Marelice Marelice Paradiznikova solata s fizolom Sezonske sadje
Koruzni kosmici Koruzni kosmici Enolon&nica
Petek Sojin napitek Sojin napitek boranja ( brez glutena) Brezglutenska Strucka
Grozdje Grozdje

sladoled ( brez laktoze)

v Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.

v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)
v' Sezonsko sadje za popoldansko malico iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomarance, jabolka, kivi

Vodja Solske prehrane: S. Klemengi¢




