
JEDILNIK :  od  17 .5.  do  21.5.  2021   - vrtec Škocjan / Bučka   

                                                                                                                                                                                                                                                Vodja šolske prehrane: Sabina Klemenčič 
✓ Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh. 
✓ Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd, 
✓ Sezonsko sadje za popoldansko malico  iz naslednjega izbora: banane, mandarine, grozdje, ringlo, hruške, jabolka, jagode.  

 
 
Dan 

 
Zajtrk  
(1.skupina) 
 

Snovi ali proizvodi, ki 
povzročajo alergije in 
preobčutljivosti in jih 
vsebujejo naslednje 
jedi: 

 
Malica 
 

Snovi ali 
proizvodi, ki 
povzročajo 
alergije in 
preobčutljivosti 
in jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

 
Kosilo 

Snovi ali proizvodi, ki 
povzročajo alergije in 
preobčutljivost in jih 
vsebujejo naslednje 
jedi: 

 
Malica-pop. 

Snovi ali 
proizvodi, ki 
povzročajo 
alergije in 
preobčutljivost in 
jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

 
 
 
Ponedeljek 

 
Sirovka 
Mleko 
Banana 

 
sirovka –gluten, jajca, 
laktoza 
 
mleko -laktoza 
 

 
Sirovka 
Mleko 
Banana 

 
sirovka –gluten, 
jajca, laktoza 
 
mleko -laktoza 
 

Goveja  juha z 
rezanci 
Mesne kroglice v 
paradižnikovi omaki 
Pire krompir 
 
 

goveja  juha – 
gluten,jajca 
 
paradižnikova omaka– 
lgluten 
 
pire krompir-laktoza 
 

 
 
  
Sezonsko sadje 

 
 
 
/ 

 
 
Torek 

 
Pisan kruh 
Jajčni  namaz 
Svež paradižnik 
Šipkov  čaj 
 

 
pisan kruh -gluten 
 
jajčni namaz –jajca, 
laktoza 

 
Pisan kruh 
Jajčni  namaz 
Svež paradižnik 
Šipkov  čaj 
 

 
pisan kruh -
gluten 
 
jajčni namaz –
jajca, laktoza 

 
Porova juha 
Svinjska pečenka 
Kuskus z zelenjavo 
Radič z rukolo v 
solati 

 
porova juha-gluten 
 
kuskus- gluten 

 
 
Makovka 

 
makovka- gluten, 
laktoza 
 
 

 
 
Sreda 

 
Čokolino 
 
Hruška 

 
čokolino –laktoza, 
gluten, oreški 

 
Čokolino 
 
Hruška 

 
čokolino –
laktoza, gluten, 
oreški 

 
Grahova  juha 
Ribji polpeti 
Slan krompir 
Paradižnikova solata 

 
grahova  juha-gluten 
 
ribji polpeti-gluten, 
jajce 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
 
/ 

 
 
 
Četrtek 
 

 
Ovsen kruh  
sir Tamar 
Sadni čaj 
Grozdje 

 
 
ovsen  kruh-gluten 
 
sir Tamar-laktoza 

 
Ovsen kruh  
sir Tamar 
Sadni čaj 
Grozdje 

 
 
ovsen  kruh-
gluten 
 
sir Tamar-
laktoza 

 
Enolončnica- 
boranja  
 
Lešnikov drobljenec 
z jabolki 

 
enolončnica boranja – 
gluten 
 
lešnikov drobljenec-
laktoza, jajca, gluten, 
oreški 
 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
 
/ 

 
 
 
Petek 
 
 

 
Mlečna prosena 
kaša 
 
Jagode 

 
 
Mlečna prosena kaša – 
laktoza, gluten 

 
Mlečna prosena 
kaša 
 
Jagode 

 
 
Mlečna prosena 
kaša – laktoza, 
gluten 

 
Paradižnikova juha 
Ravioli 
z gobovo omako 
Motovilec  

 
paradižnikova juha 

- gluten 
 
ravioli z gobovo 
omako–laktoza, jajca, 
gluten  

 
 
Polnozrnata 
štručka  

 
 
polnozrnata 
štručka-gluten 
 

 



JEDILNIK :  od  17. 5.  do  21.5.  2021     - DIETNI JEDILNIK  - vrtec Škocjan / Bučka     

                                                                                                                                                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                             Vodja  šolske prehrane: S. Klemenčič 
 

✓ Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh. 
✓ Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd.) 
✓ Sezonsko sadje za popoldansko malico  iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomaranče, jabolka, kivi 

 

 

 
 
Dan 

 
Zajtrk  
(1.skupina) 

 
Zajtrk 
 

 
Kosilo 

 
Malica-pop 

 
 
Ponedeljek 

 
Kruh brez glutena 
Marmelada 
Rižev napitek 
Mandarina 

 
Kruh brez glutena 
Marmelada 
Rižev napitek 
Mandarina 

 
Čista goveja juha 
Mesne kroglice v paradižnikovi omaki 
Pire krompir brez mleka in masla 
 

 
 
  
Sezonsko sadje 

 
 
Torek 

 
Pisan  kruh ali kruh brez glutena,  
Zelenjavni namaz 
Šipkov  čaj 

 
Pisan  kruh ali Kruh brez glutena,  
Poltrajna salama 
Svež paradižnik 
Šipkov  čaj 

 
Porova  juha brez glutena 
Svinjska pečenka 
Dušen riž z zelenjavo 
Radič z rukolo v solati 

 
Kruh brez glutena 
Sojin napitek 

 
 
Sreda 

 
Mlečni riž s sojinim napitkom 
 
Hruška 

 
Mlečni riž s sojinim napitkom 
 
Hruška 

 
Grahova  juha brez glutena 
Pečen ribji file 
Slan krompir 
Paradižnikova solata 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
Četrtek 

 
Brezglutenska štručka 
Sojin puding 
Grozdje 

 
Brezglutenska štručka 
Sojin puding 
Grozdje 

 
Enolončnica 
boranja ( brez glutena) 
 
Jabolčna čežana 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
Petek 

 
 
Koruzni kosmiči s sojinim napitkom 
Jagode 

 
 
Koruzni kosmiči s sojinim napitkom 
Jagode 

 
Paradižnikova juha 
Sladko zelje v omaki 
Dušen riž 
Sojin polpet 
Motovilec  

 
 
Brezglutenska štručka 


