JEDILNIK :  od   26.4.  do  30.4. 2021   - KUHINJA ( za naročilo)	
	Dan	
	Zajtrk 
(1. skupina)
	Zajtrk / Malica
	Zajtrk/ malica
dieta 1
	Malica- dieta 2
	Kosilo
	Kosilo-dieta1
	Popol. malica

	


Ponedeljek


	
Sirovka
Kakav
Hruška
	
Sirovka
Kakav
Hruška
	Sirovka ali brezglutenska štručka, med
Sojin napitek
hruška

	
	
Goveja juha z rezanci
Makaronovo meso
(piščančje meso)
Rdeča pesa v solati
	
Čista goveja juha s korenjem
Testenine brez jajc in glutena
Haše omaka
Rdeča pesa v solati

	


Sezonsko sadje

	

Torek
	

DAN UPORA PROTI OKUPATORJU

	

Sreda
	Koruzni kruh
Sir Edamec
Ajvar
Planinski čaj
	Koruzni kruh
Sir Edamec
Ajvar
Planinski čaj
	koruzni kruh ali kruh brez glutena
sojin puding,
pomaranča

	
	Brokolijeva juha
Dunajski puranji zrezki
Tlačen krompir
Paradižnikova solata
	Brokolijeva juha brez glutena
Pečeni puranji zrezek
Tlačen krompir
Paradižnikova solata
	

Sezonsko sadje

	



Četrtek
	
Ovsen kruh
Hrenovka
Svež paradižnik
Šipkov  čaj

	
Ovsen kruh
Hrenovka
Svež paradižnik
Šipkov  čaj

	Ovsen kruh ali kruh brez glutena
Hrenovka
Svež paradižnik
Šipkov čaj

	
	
Zelenjavna juha
Goveji golaž
Polenta
Zelena solata s fižolom
	
Zelenjavna juha brez glutena
Goveji golaž
Polenta
Zelena solata s fižolom
	

Ajdova žemlja

Biokefir




	

Petek
	
Mlečni zdrob
Mandarina
	

Mlečni zdrob
Mandarina
	mlečni riž s sojinim napitkom
mandarina
	
	
Enolončnica-
pašta fižol

Sadna kupa


	
enolončnica-pašta fižol

Sadna kupa
	


Sezonsko sadje










	

Dan
	
Zajtrk 
(1.skupina)

	Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergije in preobčutljivosti in jih vsebujejo naslednje jedi:
	
Malica

	Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergije in preobčutljivosti in jih vsebujejo naslednje jedi:
	
Kosilo
	Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergije in preobčutljivost in jih vsebujejo naslednje jedi:
	
Malica-pop.
	Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergije in preobčutljivost in jih vsebujejo naslednje jedi:

	

Pnedeljek
	
Sirovka
Kakav
Hruška

	
sirovka -gluten, laktoza

kakav- laktoza, gluten
	
Sirovka
Kakav
Hruška

	
sirovka -gluten, laktoza

kakav- laktoza, gluten
	Goveja juha z rezanci
Makaronovo meso
(piščančje meso)
Rdeča pesa v solati
	goveja juha z rezanci- gluten, jajca
makaronovo meso- gluten, jajca
	

Sezonsko sadje

	
žemlja- gluten

mleko-laktoza



	

Torek
	

DAN UPORA PROTI OKUPATORJU

	

Sreda
	Koruzni kruh
Sir Edamec
Ajvar
Planinski čaj
	
koruzni kruh- gluten

sir–laktoza
	
Koruzni  kruh
Sir Edamec
Ajvar
Hibiskus čaj
	
koruzni kruh- gluten

sir–laktoza
	Brokolijeva juha
Dunajski puranji zrezki
Tlačen krompir
Paradižnikova solata
	
brokolijeva juha- gluten
dunajski puranji zrezki- jajca, gluten
	

Sezonsko sadje
	


/

	


Četrtek
	
Ovsen kruh
Hrenovka
Svež paradižnik
Šipkov  čaj

	

ovsen kruh-gluten

hrenovka -gluten, soja
	
Ovsen kruh
Hrenovka
Svež paradižnik
Šipkov  čaj

	

ovsen kruh-gluten

hrenovka -gluten, soja
	
Zelenjavna juha
Goveji golaž
Polenta
Zelena solata s fižolom
	
zelenjavna juha- gluten
goveji golaž- gluten

	
Ajdova žemlja

Biokefir
	
ajdova žemlja- gluten

biokefir-laktoza



	


Petek

	
Mlečni zdrob

Mandarina
	

mlečni zdrob- gluten, laktoza
	
Mlečni zdrob

Banana
	

mlečni zdrob- gluten, laktoza
	
Enolončnica-
pašta fižol

Sadna kupa


	
enolončnic- pašta fižol- gluten
	


Sezonsko sadje
	
sadni jogurt- laktoza

ajdova žemlja- gluten




[bookmark: _Hlk70264488]JEDILNIK :  od  26.4.  do 30.4. 2021 - vrtec Škocjan / Bučka		
                                                                                                                                                                                                                                                 Vodja šolske prehrane: Sabina Klemenčič
· Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh.
· Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd,
· Sezonsko sadje za popoldansko malico  iz naslednjega izbora: banane, mandarine, grozdje, ringlo, hruške, jabolka.


JEDILNIK :  od  26.4.  do 30.4. 2021 - vrtec Škocjan / Bučka
	

Dan
	
Zajtrk 
(1.skupina)
	
Zajtrk

	
Kosilo
	
Malica-pop

	

Ponedeljek
	
Brezglutenska štručka
Med
Sojin napitek
Hruška

	
Brezglutenska štručka
Med
Sojin napitek
Hruška

	
[bookmark: _GoBack]Čista goveja juha s korenjem
Testenine brez jajc in glutena
Haše omaka
Rdeča pesa v solati

	

Sezonsko sadje

	

Torek
	
DAN UPORA PROTI OKUPATORJU

	

Sreda
	
Kruh brez glutena
Sojin puding
Sveža paprika
Hibiskus čaj
	
Kruh brez glutena
Sojin puding
Sveža paprika
Hibiskus čaj
	
Brokolijeva juha brez glutena
Pečeni puranji zrezek
Tlačen krompir
Paradižnikova solata
	

Sezonsko sadje


	

Četrtek
	Kruh brez glutena
Hrenovka
Svež paradižnik
Bezgov čaj

	
Kruh brez glutena
Hrenovka
Svež paradižnik

	
Zelenjavna juha brez glutena
Goveji golaž
Polenta
Zelena solata s fižolom
	
Brezglutenska štručka

Rižev napitek


	

Petek
	
Mlečni riž s sojinim napitkom

Banana
	
Mlečni riž s sojinim napitkom

Banana
	
Enolončnica-pašta fižol

Sadna kupa
	

Sezonsko sadje




































                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                                             Vodja  šolske prehrane: S. Klemenčič

· Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh.
· Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd.)
· Sezonsko sadje za popoldansko malico  iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomaranče, jabolka, kivi
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JEDILNIK   :  od    26 .4.  do   30 . 4 .  20 21     -   KUHINJA ( za naročilo)    

Dan    Zajtrk    (1. skupina)  Zajtrk / Malica  Zajtrk/ malica   dieta 1  Malica -   dieta 2  Kosilo  Kosilo - dieta1  Popol. malica  

      Ponedeljek        Sirovka   Kakav   Hruška    Sirovka   Kakav   Hruška  Sirovka ali  brezglutenska  štručka , med   S ojin napitek   hruška       Goveja juha   z  rezanci   Makaronovo meso   (piščančje meso)   Rdeča pesa v solati    Čista goveja juha s  korenjem   Testenine brez jajc in  glutena   Haše omaka   Rdeča pesa v solati          Sezonsko sadje  

    Torek      DAN UPORA  PROTI OKUPATORJU  

    Sreda  Koruzni kruh   Sir Edamec   Ajvar   Planinski čaj  Koruzni kruh   Sir Edamec   Ajvar   Planinski čaj  koruzni kruh ali kruh  brez glutena   sojin puding,   pomaranča     Brokolijeva juha   Dunajski puranji  zrezki   Tlačen krompir   Paradižnikova  solata  Brokolijeva juha brez  glutena   Pečeni puranji zrezek   Tlačen krompir   Paradižnikova solata      Sezonsko sadje  

        Četrtek    Ovsen kruh   Hrenovka   Svež paradižnik   Šipkov  čaj      Ovsen kruh   Hrenovka   Svež paradižnik   Šipkov  čaj    O vsen kruh ali kruh  brez glutena   Hrenovka   Svež paradižnik   Š ipkov čaj       Zelenjavna juha   Goveji golaž   Polenta   Zelena solata s  fižolom    Zelenjavna juha brez  glutena   Goveji golaž   Polenta   Zelena solata s  fižolom      Ajdova žemlja     Biokefir        

    Petek    Mlečni zdrob   Mandarina      Mlečni zdrob   Mandarina  mlečni riž s sojinim  napitkom   mandarina     Enolončnica -   pašta fižol     Sadna kupa        enolončnica - pašta  fižol     Sadna kupa        Sezonsko sadje            

     

