
JEDILNIK :  od  15.3.  do  19.3.  2021 -  vrtec Škocjan / vrtec Bučka       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Vodja šolske prehrane: Sabina Klemenčič 
✓ Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh. 

✓ Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd. 

✓ Sezonsko sadje za popoldansko malico  iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomaranče, jabolka, kivi) 

 
 
Dan 

 
Zajtrk  
(1.skupina) 

Snovi ali proizvodi, 
ki povzročajo 
alergije in 
preobčutljivosti in 
jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

 
Zajtrk  
 

Snovi ali 
proizvodi, ki 
povzročajo 
alergije in 
preobčutljivosti 
in jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

 
Kosilo 

Snovi ali proizvodi, 
ki povzročajo 
alergije in 
preobčutljivost in 
jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

Malica-pop. Snovi ali 
proizvodi, ki 
povzročajo 
alergije in 
preobčutljivost in 
jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

 
 
 
Ponedeljek 

 
Marmeladni 
rogljiček 
Kakav 
 
Mandarina 

 
Marmeladni rogljiček 
– gluten, laktoza, 
jajca 
 
mleko– laktoza, 
gluten 

 
Marmeladni rogljiček 
Kakav 
 
Mandarina 

 
Marmeladni 
rogljiček – 
gluten, laktoza, 
jajca 
mleko– laktoza, 
gluten 

 
Paradižnikova  
juha 
Čebulna bržola 
Pire krompir 
Radič v solati 

 
paradižnikova  juha -
gluten 
 
pire krompir- gluten, 
laktoza 
 

 
 
  
Sezonsko sadje 

 
 
 

/ 

 
 
Torek 
 

 
Žemlja 
Kumarični namaz 
Bezgov čaj 
 

 
žemlja  –gluten 
 
jajčni namaz - jajca 

 
Žemlja 
Kumarični namaz 
Bezgov čaj 
 

 
žemlja  –gluten 
 
jajčni namaz - 
jajca 

 
Krompirjeva 
musaka 
Paradižnikova  
solata 
Kompot 

 
krompirjevi musaka- 
gluten, jajca, 
laktoza 
 
 

 
 
 
Krosan  
 

 
krosan-gluten, 
jajca, laktoza 
 
 

 
 
Sreda 
 

 
Koruzni kosmiči 
Mleko 
Jabolko 

 
 
mleko-laktoza 
 

 
Koruzni kosmiči 
Mleko 
Jabolko 

 
 
mleko-laktoza 
 

Kostna juha z 
rezanci 
Pečene piščančje 
krače 
Mlinci 
Zelena solata s 
fižolom 

 
 
kostna juha –gluten, 
jajca 
 
mlinci – gluten, jajca 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
 
/ 

 
 
 
Četrtek 
 

 
Ovsen kruh 
Topljeni sir 
Sveža paprika 
Hibiskus čaj 
 

 
ovsen kruh – gluten 
 
topljeni sir- laktoza 

 
Ovsen kruh 
Topljeni sir 
Sveža paprika 
Hibiskus čaj 
 

 
ovsen kruh – 
gluten 
 
topljeni sir- 
laktoza 

 
Enolončnica: 
Italijanska 
mineštra 
s piščančjim 
mesom 
Ananas 

 
Italijanska mineštra- 
gluten, jajca 
 
 
 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
 
 

/ 

 
 
Petek 
 
 

 
Mlečni riž 
 
Hruška 

 
 
mlečni riž  –laktoza, 
gluten 

 
Mlečni riž 
 
Hruška 

 
 
mlečni riž  –
laktoza, gluten 

 
Zelenjavna juha z 
lečo 
Slivovi cmoki 
Sadna omaka 
 
 

zelenjavna juha –
gluten 
 
slivovi cmoki- gluten, 
jajca, laktoza 

 
 
Koruzna žemlja , 
Sadna skuta 

koruzna žemlja- 
gluten 
 
sadna skuta- 
laktoza 
 



JEDILNIK :  od  15.3.  do  19.3.  2021  - DIETNI JEDILNIK  - vrtec Škocjan / Bučka     

                                                                                                                                                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

               Vodja  šolske prehrane: S. Klemenčič 
 

✓ Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh. 
✓ Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd.) 
✓ Sezonsko sadje za popoldansko malico  iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomaranče, jabolka, kivi 

 

 

 
 
Dan 

 
Zajtrk  
(1.skupina) 

 
Zajtrk 
 

 
Kosilo 

 
Malica-pop 

 
 
 
Ponedeljek 

 
Brezglutenska štručka 
Marmelada 
Sojin napitek 
Banana 

 
Brezglutenska štručka 
Marmelada 
Sojin napitek 
Banana 

 
Paradižnikova juha brez glutena 
Čebulna bržola 
Tlačen krompir 
Radič v solati 

 
 
  
Sezonsko sadje 

 
 
 
Torek 
 

 
Kruh brez glutena 
Zelenjavni namaz 
Bezgov čaj 

 
Kruh brez glutena 
Zelenjavni namaz 
Bezgov čaj 

 
Haše omaka iz piščančjega mesa 
Tlačen krompir 
Kompot 

 
 
Brezglutenska štručka 
 
Sojin napitek 

 
 
Sreda 

 
Koruzni kosmiči 
Rižev napitek 
Jabolko 

 
Koruzni kosmiči 
Rižev napitek 
Jabolko 

 
Čista goveja juha s peteršiljem 
Pečene piščančje krače 
Mlinci brez jajc in glutena, laktoze 
Zelena solata 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
Četrtek 

 
Kruh brez glutena 
Sojin puding 
Pomaranča 

 
Kruh brez glutena 
Sojin puding 
Pomaranča 

 
Enolončnica: 
Italijanska mineštra 
(brez zakuhe in glutena) 
Jabolčna čežana 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
Petek 

 
Mlečni riž s sojinim napitkom 
Hruška 

 
Mlečni riž s sojinim napitkom 
Hruška 

 
Zelenjavna  juha z lečo 
Sojini polpeti 
Dušene bučke ( brez smetane) 
Kuksus 
Sestavljena solata 
 

 
Brezglutenska štručka 
 
Sojin puding 


