JEDILNIK : od 1.2. do 5.2. 2021 - vrtec Skocjan / vrtec Buéka

Snovi ali proizvodi, ki Snovi ali proizvodi, Ki Snovi ali proizvodi,
i povzrocajo alergije in i povzrocajo alergije in ica- ki povzrocajo
Dan Zajtrk preobcéutljivosti in jih Kosilo preobcutljivost in jih Malica Pop. alergije in
vsebujejo naslednje vsebujejo naslednje jedi: preobcutljivost in
jedi: jih vsebujejo
naslednje jedi:
Pisan kruh pisan kruh —gluten Zelenjavna juha zelenjavna juha-gluten
Cokoladni namaz ¢okoladni namaz- Bucke v omaki bucke v omaki-gluten,
Ponedeljek Bela kava laktoza, soja Pire krompir laktoza Sezonsko sadje /
Banana bela kava- gluten, Sir na zaru pire krompir-laktoza
laktoza sir na zaru- laktoza
Koruzna zemlja Brokolijeva juha brokolijeva juha-gluten marmeladni
Torek Cigerikin namaz koruzna zemlja — gluten | Sesekljana pe¢enka Marmeladni roglji¢ek rogljicek-
Sveza paprika Zelenjavni riz zelenjavni riz -gluten gluten, laktoza,
Sadni ¢aj Zelena solata jajca
Mlecna prosena kasa mlec¢na prosena kasa - Pis¢ancji paprikas pis¢ancji paprikas-gluten
Sreda laktoza, gluten Polenta
Mandarina Kompot Sezonsko sadje /
Ovsen kruh ovsen kruh -gluten Enolonénica-Jota jota -gluten
Cetrtek sir Jost sir Jost —laktoza
Svez paradiznik /ajvar Palacginke z marmelado palacinke- gluten, Sezonsko sadje /
Planinski ¢aj z limono in laktoza, jajca
medom
cokolino—laktoza, Puranji dunajski zrezki dunajski puraniji- gluten, Ajdova zemlja ajdova zemlja-
Petek Cokolino gluten Tlagen krompir jajca gluten
Mleko Radi¢ v solati Sadna skuta
Jabolko Kompot sadna skuta-
laktoza

Vodja Solske prehrane: Sabina Klemengi¢
v" Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.
v' Sezonsko sadje za popoldansko malico iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomarance, jabolka, kivi)



JEDILNIK : od 1.2. do 5.2. 2021 - DIETNI JEDILNIK

- vrtec Skocjan / Bucka

Zajtrk Kosilo Malica-pop
Dan
Brezglutenska Strucka Zelenjavna juha brez glutena
Marmelada Bucke v omaki brez smetane Sezonsko sadje
Ponedeliek Sojin napitek Pire krompir brez masla in mleka
Banana Sir na zaru ali sojin polpet
Kruh brez glutena Brokolijeva juha brez glutena
Cicerikin namaz Sesekljana pec¢enka Brezglutenska Stru¢ka
Sadni €aj Zelenjavni riz
Torek Zelena solata Sezonsko sadje
Mlecni riz s sojinim napitkom, PiS€ancji paprikas brez glutena
Sreda Mandarina Polenta
Kompot Sezonsko sadje
Enolon¢nica-
Kruh brez glutena Jota
Getrtek Sojin ali rizev puding Palaginke brez jajc in mleka, z
Pomaranca marmelado Sezonsko sadje
Koruzni kosmici s sojinim napitkom, Pecen puranji zrezek Brezglutenska Strucka
Petek Jabolko Tlaen krompir

Radi¢ v solati
Kompot

Sojin napitek

v Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)
v' Sezonsko sadje za popoldansko malico iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomarandce, jabolka,

Vodja Solske prehrane: S. Klemengi¢




