JEDILNIK : od 21.9. do 25.09.

2020 - vrtec Skocjan / vrtec Bucka

Snovi ali Snovi ali Snovi ali proizvodi, ki Malica—pop Snovi ali
. proizvodi, Ki . proizvodi, ki . povzrocajo alergije in ! proizvodi, Ki
Dan Zajtrk povzroéajo Za]trk povzroéajo Kosilo preobéutljivost in jih povzroéajo
alergije in alergije in vsebujejo naslednje alergije in
preobcutljivosti preobcutljivosti jedi: preobcutljivost
in jih vsebujejo in jih vsebujejo in jih vsebujejo
naslednje jedi: naslednje jedi: naslednje jedi:
Makovka makovka- Makovka makovka- Prezgana juha z prezgana juha z jajcem
Ponedeljek Bela kava gluten, jajca, Bela kava gluten, jajca, jajcem - gluten, jajca Sezonsko sadje
Breskev laktoza Breskev laktoza Telecja rizota /
bela kava- bela kava- Rdeca pesa v
gluten, laktoza gluten, laktoza solati
Mlec€ni Strucka mlecna Strucka- Mlecni Strucka mle¢na Strucka- Enolonénica- podgurska
Umesana jajca laktoza, gluten, | UmeS$ana jajca laktoza, gluten, | podgurska pristavljenka- gluten Pisan kruh pisan kruh-
Torek Svez paradiznik jajca Svez paradiznik jajca pristavljenka Jogurt iz gluten
Sadni ¢aj Sadni ¢aj jaboléni zavitek-gluten, | nehomogeniziranega
umesana jajca- umesana jajca- Jabol€ni zavitek jajca, laktoza mleka jogurt- laktoza
jajca jajca
Koruzni kosmici Koruzni kosmici Lazanja lazanja - -gluten, jajca,
Nehomogenizirano nehomog. Nehomogenizirano nehomog. Sestavljena laktoza
Sreda mleko mleko- laktoza mleko mleko- laktoza solata Sezonsko sadje /
Hruska Hruska Kompot
Dunajski puranji
Pirin kruh pirin kruh- Pirin kruh pirin kruh- zrezek dunajski puraniji zrezki-
Getrtek Cigerikin namaz gluten Cigerikin namaz gluten Tlac¢en krompir jajca, gluten koruzna zemlja-
Planinski ¢aj z Planinski ¢aj z Radi¢ v solati Koruzna Zzemlja gluten
limono limono Sadni sok kuskus- gluten
Grozdje Grozdje
cvetacna juha- gluten
Cokolino &okolino- gluten | Cokolino cokolino- gluten | Cvetaéna juha kremna $pinaca-
Petek Mleko Mleko Kaneloni z laktoza
Banana mleko- gluten Banana mleko- gluten gobami kaneloni z gobami- Sezonsko sadje /
Kremna $pinaca gluten, jajca, laktoza
Pire krompir

pire krompir- laktoza

v Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)

Vodja Solske prehrane: Sabina Klemenci¢
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Banana

Banana

Pire krompir brez mleka in masla

Zajtrk Zajtrk Kosilo Malica-pop
Dan (1.skupina)

Brezglutenska Strucka Brezglutenska Strucka Korenc¢kova juha

Marmelada Marmelada Teledja rizota Sezonsko sadje
Ponedeljek Rizev napitek Rizev napitek rdeCa pesa v solati

Kruh brez glutena Kruh brez glutena Enolon¢nica podgurska pristavljenka
Torek Sojin puding Sojin puding Kruh brez glutena

Sadni €aj Sadni ¢aj Sadna kupa

Jabolko Jabolko Sojin ali rizev napitek

Koruzni kosmici s sojinim napitkom Koruzni kosmici s sojinim napitkom Testenine brez jajc in glutena
Sreda HaSe omaka Sezonsko sadje

Hruska Hruska Sestavljena solata

Kompot

Kruh brez glutena Kruh brez glutena Pecen puraniji file Brezglutenska $trucka
Cetrtek Cicerikin namaz Cicerikin namaz DusSen riz z zelenjavo

Planinski ¢aj Planinski ¢aj Radi¢ v solati Sadni sok

Grozdje Grozdje Sadni sok

Cvetacna juha

Mlecni riz s sojinim napitkom, Mlecni riz s sojinim napitkom, Bucke v omaki

Petek Sojini polpeti Sezonsko sadje

v Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)

Vodja Sol. prehrane: S. Klemenci¢




