PROJEKT ZDRAVJE V VRTCU- »POCUTIM SE DOBRO«
SKUPINA: CICIBANI
VZGOJITELJICI: MARTANA POVSE, POLONA JERELE

Leto3nja rdeda nit projekta Zdravje v vrtcu, se imenuje »POCUTIM SE
DOBRO.« Vzgojiteljici sva se trudili oblikovati zdravo in varno okolje , ki bo
pozitivno vplivalo na razvoj otrok. Skozi leto sva nacrtovali dejavnosti, ki
spodbujajo otroke h gibanju, uzivanju raznovrstne hrane, razvijanju dobrih
medsebo jnih odnosov, skrbi za osebno higieno...

Jesen smo pozdravili skupaj z Vsevedi, Raziskovalci in Navihancki. Odpravili smo se v gozdicek in na
travnik, kjer smo premagovali razlicne gibalne izzive z jesenskimi plodovi.
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Skupaj z Navihancki smo izvedli jesenski poligon, z Raziskovalci pa smo v prijetni sencki gozdicka prebrali
zgodbico Vevericek posebne sorte.




Nikova mamica, gospa Mateja Kocjan nas je obiskala in predstavila poklic medicinske sestre. lzvedeli
smo veliko informacij o zdravem nacinu prehranjevanja, poskodbah, oskrbi ran, kako poteka pregled pri
zdravniku...
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Opravili smo 4 daljSe pohode, eden izmed njih je bil skupaj s starsi, ob tednu otroka.
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Z razlicnimi dejavnostmi in igrami smo skrbeli za duSevno zdravje in dobre medsebojne odnose.

Pripravila: Marjana Povse



