
ZDRAVJE V VRTCU 

Skupina: cicibani, 3-5 let 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZDRAVA PREHRANA 

REDNO GIBANJE NA 

SVEŽEM ZRAKU IN V 

TELOVADNICI 



                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pripravila: Maja Avbar 

SKRB ZA OSEBNO 

HIGIENO 

UMIVANJE ZOB OB 

VODENJU ZOBNE 

MEDICINSKE SESTRE 

PRAVILNA UPORABA 

HIGIENSKIH PRIPOMOČKOV 

IN VODENO UMIVANJE ROK 

NEGA DOJENČKA 


