
JEDILNIK :  od  25.11.  do  29. 11.  2019 -  vrtec Škocjan / vrtec Bučka       

                                                                                                                                                                                                                                                        Vodja šolske prehrane: Sabina Klemenčič 
 Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh. 
 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd.) 

  

 
 
Dan 

 
Zajtrk  
(1.skupina) 

Snovi ali proizvodi, 
ki povzročajo 
alergije in 
preobčutljivosti in 
jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

 
Zajtrk 
 

Snovi ali proizvodi, ki 
povzročajo alergije in 
preobčutljivosti in jih 
vsebujejo naslednje 
jedi: 

 
Kosilo 

Snovi ali proizvodi, ki 
povzročajo alergije in 
preobčutljivost in jih 
vsebujejo naslednje 
jedi: 

 
Malica-pop. 

Snovi ali proizvodi, 
ki povzročajo 
alergije in 
preobčutljivost in 
jih vsebujejo 
naslednje jedi: 

 
 
 
Ponedeljek 

 
Sirovka 
Bela kava 
Jabolko 

 
sirovka– gluten, 
jajca, laktoza 
 
bela kava – laktoza, 
gluten  
 

 
Sirovka 
Bela kava 
Jabolko 

 
sirovka– gluten, jajca, 
laktoza 
 
bela kava – laktoza, 
gluten  
 

 
Cvetačna juha 
Telečja rižota 
Rdeča pesa v solati 
 
 

 
cvetačna juha– gluten 
 
perutninska rižota - 
gluten 
 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
 

/ 

 
 
Torek 
 
 

 
Ovsen kruh 
Čičerikin namaz 
Svež paradižnik 
Sadni čaj 

 
 
ovsen kruh – gluten 
 
 
 

 
Ovsen kruh 
Čičerikin namaz 
Svež paradižnik 
Sadni čaj 

 
 
ovsen kruh – gluten 
 
 
 

 
Korenčkova  juha 
Krompirjeva musaka z 
zelenjavo 
Sestavljena solata 
 

 
korenčkova juha  -
gluten 
 
krompirjeva musaka -
gluten, laktoza, jajca 
 

 
Žemlja 
 
Sadna skuta  

 
žemlja –gluten 
 
sadna skuta-laktoza 

 
 
Sreda 
 

 
Koruzni žganci 
Mleko 
 
Hruška 
 

 
 
mleko - laktoza  
 

 
Koruzni žganci 
Mleko 
 
Hruška 
 

 
 
mleko - laktoza  
 

Pečene piščančje krače 
Rdeče sladko zelje 
Mlinci 
Kompot 
Prosene sladke kroglice 

rdeče sladko zelje- 
gluten 
mlinci-jajca, gluten 
prosene kroglice- 
gluten, laktoza 

 
mlečna štručka 
Sezonsko sadje  

 
 

mlečna štručka- 
gluten, laktoza 

 
 
Četrtek 
 

 
Kajzarica 
Topljeni sir 
Sveža paprika 
Hibiskus čaj 
 

 
kajzarica – laktoza 
 
topljeni sir-laktoza 

 
Kajzarica 
Topljeni sir 
Sveža paprika 
Hibiskus čaj 
 

 
kajzarica – laktoza 
 
topljeni sir-laktoza 

Enolončnica- 
Golaževa juha s 
krompirjem 
 
Carski praženec 

 
golaževa juha- gluten 
 
carski praženec- jajca, 
gluten, laktoza 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
 

/ 

 
 
 
Petek 
 
 

 
Mlečna prosena 
kaša 
z eko mlekom 
Mandarina 

 
mlečna prosena 
kaša z eko mlekom -
laktoza, gluten 
 

 
Mlečna prosena kaša 
z eko mlekom 
Mandarina 

 
mlečna prosena kaša z 
eko mlekom -laktoza, 
gluten 
 

 
Grahova juha 
Kanelon z gobami 
Bučke v omaki 
Pire krompir 
Radič v solati 
 

grahova  juha –gluten 
 
kaneloni z gobami-jajca, 
laktoza, gluten 
 
bučke v omaki-laktoza 
pire krompir-laktoza 
              

 
 
Sezonsko sadje 

 
 
 

/ 



JEDILNIK :  od  25.11.  do  29.11. 2019 - DIETNI JEDILNIK  - vrtec Škocjan / Bučka     

                                                                                                                                                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
Vodja 

šol. prehrane: S. Klemenčič 
 Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, čaj) in kruh. 
 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave živil ipd.) 

 

 
 
Dan 

 
Zajtrk  
(1.skupina) 

 
Zajtrk 
 

 
Kosilo 

 
Malica-pop 

 
 
Ponedeljek 

 
Brezglutenska štručka 
Sojin napitek 
Jabolko 

 
Brezglutenska štručka 
Sojin napitek 
Jabolko 

 
Cvetačna juha brez glutena 
Telečja rižota 
Rdeča pesa v solati 

 
 
Sezonsko sadje 

 
 
Torek 
 

 
Kruh brez glutena 
Čičerikin namaz 
Sveža paprika 
Sadni čaj 

 
Kruh brez glutena 
Čičerikin namaz 
Sveža paprika 
Sadni čaj 

 
Korenčkova  juha 
brez glutena 
Haše omaka iz piščančjega mesa in 
tlačen krompir 
Sestavljena solata 

 
Brezglutenska štručka 
 
Sojin puding 

 
 
Sreda 

 
Koruzni žganci 
Rižev napitek 
Hruška 
 

 
Koruzni žganci 
Rižev napitek 
Hruška 
 

 
Pečen puranji file 
Mlinci brez jajc in glutena 
Rdeče zelje v omaki 
Kompot 

 
Brezglutenska štručka 
Sezonsko sadje 

 
 
Četrtek 

 
 
Hruška 
Kruh brez glutena 
Sojin puding 
Hibiskus čaj 
 

 
 
Hruška 
Kruh brez glutena 
Sojin puding 
Hibiskus čaj 
 

 
Enolončnica: 
golaževa juha  s krompirjem  
(brez glutena) 
 
Palačinka ( brez jajc in glutena, ter 
laktoze) z marmelado 
 

 
 
 
Sezonsko sadje 

 
 
Petek 

 
Koruzni kosmiči 
s sojinim napitkom 
Mandarina 

 
Koruzni kosmiči 
s sojinim napitkom 
Mandarina 

Grahova juha brez glutena 
Kuskus z zelenjavno omako 
Sojini polpeti 
Radič v solati 

 
 
Sezonsko sadje 


