JEDILNIK : od 11.11. do 15.11. 2019 - vrtec Skocjan / vrtec Buéka

Snovi ali proizvodi, Snovi ali proizvodi, ki Snovi ali proizvodi, ki Malica-pop Snovi ali proizvodi,
. ki povzrocajo . povzrocajo alergije in . povzrocajo alergije in ' ki povzrocajo
Zajtrk alergije in Zajtrk preobéutljivostiin jih | KOSIilo preobéutljivost in jih alergije in
Dan (1_5 ku pl n a) preobcutljivosti in vsebujejo naslednje vsebujejo naslednje preobcutljivost in
jih vsebujejo jedi: jedi: jih vsebujejo
naslednje jedi: naslednje jedi:
Rogljicek z rogljicek — gluten, Rogljicek z marmelado | rogljicek — gluten, Goveja juha z ribano goveja juha - gluten,
marmelado laktoza, jajca Mleko laktoza, jajca kaso jajca
Ponedeljek Mleko Mandarina Beef stroganov Sezonsko sadje /
Mandarina mleko — laktoza mleko — laktoza Siroki rezanci Siroki rezanci - gluten,
Radi¢ z rukolo v solati jajca
Milijonska juha s
Pisan kruh pisan kruh—gluten Pisan kruh pisan kruh—gluten korenjem
Torek Jajéni namaz Jajéni namaz Sesekljani zrezki na Koruzna zemlja koruzna zemlja-
Svez paradiznik jajéni namaz- jajca, Svez paradiznik jajéni namaz-laktoza, Zaru milijonska juha -gluten gluten
Sipkov &aj laktoza Sipkov &aj jajca Ajvar Mleko
Pec&en krompir z mleko-laktoza
zelenjavo
Zelena solata
Mle¢na prosena Mle¢na prosena kasa FiZolova juha fizolova juha -gluten
Sreda kasa mle€na prosena Hruska mlec¢na prosena kasa- Mareli¢ni cmoki Sezonsko sadje /
Hruska kasa-laktoza laktoza Sadna omaka mareli¢ni cmoki -gluten,
Kompot jajca, laktoza
Ovsen kruh Ovsen kruh Zelenjavna juha rzen kruh — gluten
Getrtek Ribji namaz ovsen kruh -gluten Ribji namaz ovsen kruh -gluten Segedin golaz RzZen kruh
Planinski ¢aj z ribji namaz - laktoza | Planinski ¢aj z medom | ribji namaz - laktoza Polenta zelenjavna juha-gluten sadni jogurt -laktoza
medom in limono in limono Sadni jogurt
Slovensko kosilo:
Enolonénica:
Cokolino cokolino -laktoza, Cokolino cokolino -laktoza, Jesprenj z mesom in jesprenj- gluten /
Petek gluten gluten zelenjavo Sezonsko sadje
Banana Banana

Jabol¢ni zavitek

v Prikosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)

Vodja Solske prehrane: Sabina Klemengi¢




JEDILNIK :

od 11.11. do 15.11. 2019 - DIETNI JEDILNIK - vrtec Skocjan / Bucka

Zajtrk Zajtrk Kosilo Malica-pop
Dan (1.skupina)
Cista goveja juha s peterSiljem
Brezglutenska Strucka Brezglutenska Strucka Beef stroganov / ali pe€en puraniji file
Ponedeljek Marmelada Marmelada Siroki rezanci brez jajc in glutena Sezonsko sadje
RiZev napitek Rizev napitek Radi¢ v solati
Mandarina Mandarina
Milijonska juha s korenjem
Kruh brez glutena Kruh brez glutena Sesekljan zrezek na zaru Brezglutenska Strucka
Torek Zelenjavno namaz Zelenjavno namaz Pecéen krompir z zelenjavo ali dusen riz
Svez paradiznik Svez paradiznik z zelenjavo Sojin napitek
Sipkov &aj Sipkov &aj Zelena solata
Mlecni riz Milecni riz Cvetacna juha
Sreda s sojinim napitkom s sojinim napitkom Mareli¢ni cmoki brez jajc in glutena Sezonsko sadje
Hruska Hruska Sadna omaka
Kompot
Kruh brez glutena Kruh brez glutena Zelenjavna juha
Ribji namaz brez masla Ribji namaz brez masla Segedin golaz Kruh brez glutena
G Planinski ¢aj z limono in medom Planinski ¢aj z limono in medom Polenta
etrtek Soii .
ojin puding
Mle¢na prosena kasa s sojinim Mle¢na prosena kasa s sojinim Zelenjavna enolonénica
Petek napitkom napitkom Sezonsko sadje
Hruska Hruka
Jabol¢na ¢ezana

Vodja Sol. prehrane: S. Klemenci¢
v" Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)




