JEDILNIK : od 8.6. do 12.6.2020 - vrtec Skocjan / vrtec Bucka

Snovi ali proizvodi, ki Snovi ali proizvodi, Snovi ali proizvodi, ki Malica-pop. Snovi ali
. povzrocajo alergije in . ki povzrocajo . povzrocajo alergije in proizvodi, Ki
Za]trk preobéutljivosti in jih Za]trk alergije in Kosilo preobéutljivost in jih povzroéajo alergije
Dan (l.S ku pina) vsebujejo naslednje jedi: preobgutljivosti in jih vsebujejo naslednje in preobcutljivost
vsebujejo naslednje jedi: in jih vsebujejo
jedi: naslednje jedi:
Marmeladni rogljicek | marmeladni rogljicek — Marmeladni rogljicek | marmeladni rogljicek — | Beef stroganov beef stroganov —
Kakav gluten, laktoza, jajca Kakav gluten, laktoza, jajca | Pire krompir gluten, Sezonsko sadje
Breskev Breskev Paradiznikova solata /
Ponedeljek kakav- laktoza kakav- laktoza Sadni sok pire krompir- laktoza
Kostna juha z ribano
Rzen kruh rzen kruh —gluten Rzen kruh rzen kruh —gluten kaso kostna juha- jajca,
Puranja Sunka puranja Sunka- gluten, | Puranja Sunka puranja Sunka- | Sesekljani zrezki na gluten Biokefir biokefir — laktoza
Svez paradiznik soja Svez paradiznik gluten, soja Zaru
Torek Sadni sok Sadni sok Ajvar Polbel kruh polbel kruh -gluten
Petersiljev krompir
Pesa v solati
Milecni zdrob Mle€ni zdrob Pid¢ancja rizota
mle¢ni zdrob—laktoza, mlecni zdrob-laktoza, | Radi& v solati s fizolom /
Sreda Marelice gluten Marelice gluten Kompot Sezonsko sadje /
Kajzarica kajzarica —gluten Kajzarica kajzarica —gluten Prezgana juha prezgana juha-gluten,
x Sir Tamar Sir Tamar Pecene pis¢ancje jajca
Cetrtek Sveza paprika sir Tamar- laktoza Sveza paprika sir Tamar- laktoza krace Sezonsko sadje /
Sadni sok Sadni sok Mlinci mlinci- jajca, gluten
Zelena solata
Koruzni 2ganc| Koruzni 2ganc| Enolqnénica-ita"janska Italijansl.(a.mineétra' ) ; ] . ; .
Petek Mieko mleko- laktoza, Mieko mleko- laktoza, minestra gluten, jajca Ajdova Zzemlja ajdova Zemlja

Hruska

Hruska

(z biogovedino)

Krof

krof- jajca, gluten,
laktoza

gluten

v" Prikosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.

v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.

v' Sezonsko sadje za popoldansko malico iz naslednjega izbora: banane, grozdje, jagode, jabolka,

Vodja Solske prehrane: Sabina Klemengi¢

marelice, ringlo, nektarine, Cesnje, breskve,




JEDILNIK : od 8.6. do 12.6. 2020 - DIETNI JEDILNIK - vrtec Skocjan / Bucka

Zajtrk Zajtrk Kosilo Malica-pop
Dan (1.skupina)
Marmeladni rogljicek Marmeladni rogljicek
Sojin napitek Sojin napitek Beef stroganov / ali
Breskev Breskev Testenine brez jajc in glutena
ali ali Paradiznikova solata Sezonsko sadje
Ponedeljek Brezglutenska $trucka Brezglutenska Strucka Sadni sok
Marmelada Marmelada
Sojin napitek Sojin napitek
Breskev Breskev
RzZen kruh ali kruh brez glutena RZen kruh ali kruh brez glutena Cista kostna juha s petersiliem
Puranja Sunka Puranja Sunka Sesekljani zrezki Sojin napitek z okusom
Torek Svez paradiznik Svez paradiznik Ajvar Kruh brez glutena
Sadni sok Sadni sok Petersiljev krompir
Pesa v solati
Mlecni riz s sojinim napitkom, Mlecni riz s sojinim napitkom, Pis¢ancja rizota
Radi¢ v solati s fizolom
Sreda Marelice Marelice Komopt Sezonsko sadje
Kajzarica ali kruh brez glutena Kajzarica ali kruh brez glutena Zelenjavna juha
* Sojin puding Sojin puding Pecene piS€ancje krace
Cetrtek Jabolko Jabolko Dugen riz z zelenjavo Sezonsko sadje
Zelena solata
Koruzni kosmici Koruzni kosmici Enolonénica-italijanska minestra
RiZev napitek RiZzev napitek Brezglutenska Strucka
Petek Hruska Hruska Sadna kupa Sadje

Vodja Sol. prehrane: S. Klemenci¢

v Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)

v' Sezonsko sadje za popoldansko malico iz naslednjega izbora: banane, grozdje, jagode, jabolka, marelice, ringlo, nektarine, ¢esnje.




