JEDILNIK :

od 24.2. do 28.2. 2020 — vrtec Skocjan / Bugka

Snovi ali Snovi ali Snovi ali Snovi ali
. proizvodi, Ki . proizvodi, ki proizvodi, ki proizvodi, ki
Dan Zajtrk povzroéajo Zajtrk povzroéajo Kosilo povzroéajo Popoldanska | povzroéajo
; alergijein alergijein alergijein i alergijein
(1' skuplna) preobcéutljivosti preobcutljivosti preobcutljivost in malica preobcutljivost
in jih vsebujejo in jih vsebujejo jih vsebujejo in jih vsebujejo
naslednje jedi: naslednje jedi naslednje jedi: naslednje jedi:
Kostna juha z kostna juha—
Sirovka sirovka— gluten Sirovka sirovka— gluten ribano kaso gluten, jajca
. Mleko Mleko Spageti
Ponedeljek Hruska mleko- laktoza Hruska mleko- laktoza boloniese $pageti- gluten, Sezonsko sadje /
Rdeca pesa v jajca
solati
Kajzarica Pecene
Kajzarica kajzarica — Sir Edamec kajzarica — pis¢ancje krace mlinci-gluten,
Sir Edamec gluten Svez nariban gluten Mlinci jajca
Torek Svez nariban korencéek korencek Sestavljena Sezonsko sadje
Sadni ¢aj sir Edamec- Sadni ¢aj sir Edamec- solata krof- jajca, gluten, /
Grozdje laktoza Grozdje laktoza Kompot laktoza
Krof
Enolonénica- enolonénica-
Mlecni riz z mlecni riz - Mle€ni riz z mlecni riz - Zelenjavna gluten
nehomogeniziranim laktoza nehomogeniziranim | laktoza enoloncénica Marmeladni rogljicek marmeladni
Sreda mlekom mlekom Palacinke z palaCinke- jajca, roglji¢ek — gluten,
Banana Banana marmelado gkuten, laktoza jajca,laktoza
ovsen kruh- ovsen kruh-
Ovsen kruh gluten Ovsen kruh gluten Milijonska juha milijonska juha-
Zelenjavno mesni Zelenjavno mesni Z jajcem gluten, jajca
. namaz zelenjavno namaz zelenjavno Segedin golaz Sezonsko sadje /
Cetrtek Sveza paprika mesni namaz- Sveza paprika mesni namaz- Polenta segedin golaz-
Planinski €aj z limono gluten, soja Planinski ¢aj z gluten, soja gluten
limono
Paradiznikova mle¢na Strucka-
juha paradiznikova Mie€na Strucka gluten, jajca,
Jab¢&nik jabénik — Jab¢&nik jabénik —laktoza, | Ocuvrte ribje juha- gluten laktoza
Petek laktoza, gluten, gluten, jajca palcke Sadna skuta
Mandarina jajca Mandarina Tlagen krompir ocvrte ribje palcke- sadna skuta-

Radi¢eva solata

gluten, jajca

laktoza

v" Prikosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave zivil ipd.)
v' Sezonsko sadje za popoldansko malico iz naslednjega izbora: banane, mandarine, pomarance, jabolka, kivi.

Vodja Solske prehrane: Sabina Klemencic




JEDILNIK :

od 24.2. do 28.2. 2020 - DIETNI JEDILNIK

- vrtec Skocjan / Bucka

Zajtrk Zajtrk Kosilo Malica-pop
Dan (1.skupina)
Brezglutenska Strucka Brezglutenska $trucka Cista kostna juha s petersiliem
Ponedeljek Marmelada Marmelada Testenine brez jajc in glutena
Bolonjska omaka brez glutena Sezonsko sadje
Sojin napitek Sojin napitek Rdeca pesa v solati
Hruska Hruska
Pecene piS¢ancje krace
Pisan kruh /kruh brez glutena Pisan kruh /kruh brez glutena Mlinci brez jajc in glutena ali
Torek Sojin puding Sojin puding tlaéen krompir Sezonsko sadje
Grozdje Grozdje Sestavljena solata
Sadni ¢aj Sadni ¢aj Kompot
Enolonénica- zelenjavna enolonénica
Koruzni kosmici Koruzni kosmici brez glutena
Sreda Rizev napitek Rizev napitek Palacinke brez glutena in jajca z Brezglutenska Strucka
Banana Banana marmelado
Ovsen kruh / kruh brez glutena Ovsen kruh / kruh brez glutena Korenckova juha
Cetrtek Zelenjavno mesni hamaz Zelenjavno mesni namaz Segedin golaz
Sveza paprika Sveza paprika Polenta Sezonsko sadje
Planinski €aj z limono Planinski €aj z limono
Mlecni riz s sojinim napitkom Mle€ni riz s sojinim napitkom Paradiznikova juha brez glutena Brezglutenska Strucka
Petek Mandarina Mandarina Pecen ribji file
Tla¢en krompir Sojin napitek
Radic¢ v solati

v" Prikosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)

Vodja Sol. prehrane: S. Klemenci¢




