JEDILNIK : od 16.12. do 20.12. 2019 — vrtec Skocjan / Buéka

Snovi ali Snovi ali Snovi ali Snovi ali
. roizvodi, ki . roizvodi, Ki . roizvodi, Ki roizvodi, ki
Dan Zajtrk govzroéajo Zajtrk govzroéajo Kosilo govzroéajo Popoldanska ﬁovzroéajo
i alergije in alergije in alergije in i alergije in
(1 .sku pIn a) preobcutljivosti preobcutljivosti preobcutljivost in malica preobcutljivost
in jih vsebujejo in jih vsebujejo jih vsebujejo in jih vsebujejo
naslednje jedi: naslednje jedi: naslednje jedi: naslednje jedi:
makovka— makovka—
Makovka gluten, laktoza, | Makovka gluten, laktoza, | Cvetaéna juha cvetacna juha-
. jajca jajca Svinjski hrbet gluten
Ponedeljek Kakav Kakav Kisla repa Sezonsko sadje /
Jabolko kakav- laktoza Jabolko kakav- laktoza Prazen krompir
Pisan kruh pisan kruh- Pisan kruh pisan kruh- Pis¢ancji paprikas marmeladni
Kisla smetana, gluten Kisla smetana, gluten Polenta piS. paprikas- Marmeladni roglji¢ek rogljicek —
Torek Marmelada kisla smetana- Marmelada kisla smetana- Zelena solata gluten gluten,
Hibiskus ¢aj laktoza Hibiskus ¢aj laktoza Kompot jajca,laktoza
grahova juha—
Koruzni kosmici Koruzni kosmici Grahova juha gluten
Nehomogenizirano Nehomogenizirano Spageti carbonara | $pageti carbonara —
Sreda mleko mleko- laktoza | mleko mleko- laktoza | Rdeca pesa v gluten, jajca, Sezonsko sadje /
solati laktoza, soja
Banana Banana
le€ina juha- gluten
Kajzarica kajzarica-gluten | Kajzarica kajzarica-gluten | Lecina juha
x sirni namaz Tamar sirni namaz Tamar Krompirjeva krompirjeva Sezonsko sadje
Cetrtek Sadni &aj siri namaz Sadni &aj siri namaz musaka musaka-laktoza, /
Mandarina Tamar - laktoza | Mandarina Tamar - laktoza | Paradiznikova gluten, jajca
solata
podgurska
Jabénik z eko Jabénik z eko Enolonénica — pristavljenka- mlec¢na Strucka-
mlekom jabénik — mlekom jabénik — Podgurska gluten Mle€na Strucka gluten, jajca,
Petek laktoza, gluten, laktoza, gluten, | pristavljenka laktoza
Mandarina jajca Mandarina jajca pudingova rezina- Sadni jogurt
Pudingova rezina gluten, jajca, sadni jogurt-
laktoza laktoza

v Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)

Vodja Solske prehrane: Sabina Klemenci¢




JEDILNIK :

od 16.12. do 20.12. 2019 - DIETNI JEDILNIK - vrtec Skocjan / Bu¢ka

Zajtrk Zajtrk Kosilo Malica-pop
Dan (1.skupina)
Brezglutenska Strucka Brezglutenska Strucka Cvetacna juha brez glutena
Ponedeljek ; . ; . Svinjski hrbet .
) Sojin napitek Sojin napitek Kisla repa Sezonsko sadje
Jabolko Jabolko Tlaen krompir
Pisan kruh /kruh brez glutena Pisan kruh /kruh brez glutena PiS€ancji paprikas
Torek Marmelada Marmelada Polenta Brezglutenska Strucka
Zelena solata
Hibiskus ¢aj Hibiskus ¢aj Kompot
Grahova juha brez glutena
Koruzni kosmici Koruzni kosmici Testenine brez jajc in glutena
Sreda RiZev napitek RiZev napitek Ha8e omaka iz puranjega mesa Sezonsko sadje
Pesina solata
Banana Banana
Kajzarica ali kruh brez glutena Kajzarica ali kruh brez glutena Lecina juha
Getrtek . _ ) _ Krompirjeva musaka _
Sojin puding Sojin puding ( telec¢je meso) Sezonsko sadje
Sadni ¢aj Sadni ¢aj Paradiznikova solata
Pomaranca Pomaranca
Jabénik s sojinim napitkom, Jabénik s sojinim napitkom, Enolonénica- Brezglutenska Strucka
Petek Podgurska pristavljenka
Mandarina Mandarina ('brez glutena) Sojin napitek
Jabol€na €ezana

v" Pri kosilu in popoldanski malici je vedno na voljo napitek ( sok, ¢aj) in kruh.
v' Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika ( npr. zamenjave Zivil ipd.)

Vodja Sol. prehrane: S. Klemenci¢




